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INFOBUROS

Infobiiro Worgl

Innsbrucker StraBe 1 | 6300 Worgl

T: +43 57507 7000 | M: info@hohe-salve.com
www.hohe-salve.com

Infobiiro Hopfgarten

Brixentaler StraBe 41 |1 6361 Hopfgarten

T: 43 57507 7100 | M: info@hohe-salve.com
www.hohe-salve.com

Infobiiro Itter

Dorfplatz 1 1 6305 Itter

T: +43 57507 7200 | M: info@hohe-salve.com
www.hohe-salve.com

Infobiiro Kirchbichl

UlricusstraBe 1 | 6322 Kirchbichl

T: +43 57507 7300 | M: kirchbichl@hohe-salve.com
www.hohe-salve.com
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HOHE SALVE GASTEKARTE

= FAHRKARTE

Attraktiv und mit vielen Vorteilen

Alle Néchtigungsgaste der Orte Hopfgarten, Itter,
Kelchsau, Worgl, Angath, Angerberg, Mariastein und
Kirchbichl erhalten von den jeweiligen Vermieter*in-
nen die Gastekarte. Diese beinhaltet wéhrend des Auf-
enthaltes nicht nur zahlreiche Verglinstigungen und
ErméBigungen, sondern zum Teil auch die kostenlose
Teilnahme am Aktivprogramm.

Nutzen Sie die Géstekarte als Fahrkarte in den Nah-
verkehrsziigen sowie den Bussen in der Region.
Alle inkludierten Strecken und Infos finden Sie unter
www.hohe-salve.com/mobilitét

INFORMATION

ANMELDUNG:

Fiir alle Programmpunkte bitten wir um Anmeldung
online unter www.hohe-salve.com/sommeraktiv-
programm bzw. laut jeweiligem Programmpunkt in
den Infobliros oder beim Guide. Bitte beachten Sie
auch die zeitliche Anmeldefrist.

KOSTEN:

Bitte beachten Sie die anfallenden Kosten. Die genauen
Preise finden Sie unter den jeweiligen Programmpunk-
ten. Einige Punkte sind mit der Gastekarte kostenlos.

ACHTUNG:
Bei Benutzung anderer Wanderwege oder eigenstandi-
gem Riickweg, wird keine Haftung iibernommen.

An Feiertagen kdnnen die Programmpunkte entfallen.

ANBIETER UND DURCHFUHRUNG:

Der Tourismusverband Region Hohe Salve ist nicht
flir die Durchfiihrung der jeweiligen Programmpunk-
te zusténdig. Die hier angebotenen Programmpunkte
werden selbststindig durch die jeweiligen Anbieter/
BWF geplant, organisiert und durchgefiihrt. Der TVB ist
lediglich Vermittlung.

Hinweis: in den offentlichen Verkehrsmitteln und den
Bergbahnen gilt eine Maulkorb- und Leinenpflicht.

Hier kommen Sie direkt zum Fahrplan der OBB:
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Mobilitatsfreundlich

Besonders Familienfreundlich

SCHWIERIGKEITSGRAD:

leicht - Wanderung
ca. 0-350 Hohenmeter
(max. Gehzeit 3h)

mittel - Wanderung
ca. 350-900 Hohenmeter
(max. Gehzeit 5h)

© © 6 PO

schwer - Wanderung
ab ca. 900 Hohenmeter
(max. Gehzeit ab 5h)

Sommer Aktivprogramm 2026
Anderungen vorbehalten | Stand 2026
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WANDERUNGEN UND
FUHRUNGEN IN DER REGION

PONY-ERLEBNISWANDERUNG
IM KRAFTTAL

KELCHSAU @

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Krafttals
und spiiren Sie die positive Energie der Pferde! Ob
Kinder oder Erwachsene — bei dieser besonderen
Wanderung konnen Sie zur Ruhe kommen, neue Kraft
sammeln und die Natur unserer Region ganz bewusst
genieBen. Wéahrend die Erwachsenen tief durch-
atmen und den Alltag hinter sich lassen, wird es fiir
die kleinen Abenteurer besonders spannend: Kinder
sammeln unterwegs Naturkrafttaler, die sie spater
beim Fuchswirt gegen eine kleine Uberraschung ein-
tauschen diirfen. Génnen Sie sich dieses besondere
Erlebnis und starten Sie mit neuer Energie in lhren
Urlaub bei uns in der Region!

Termine: auf Anfrage

Treffpunkt: Wurzrainweg 1, 6361 Kelchsau
Anmeldung: direkt unter +43 664 3484280

Ausriistung: festes Schuhwerk, der Witterung ent-
sprechende Kleidung

Kosten mit/ohne Gastekarte:
Kleine Erlebniswanderung € 18,00
GroBe Erlebniswanderung € 33,00

Dauer: 20 Min. bzw. 40 Min.

Hinweis: das Mitfiihren von Hunden ist nicht erlaubt,
findet bei jeder Witterung statt

Anbieter und Durchfiihrung: Naturkraft Anna
Sammer, Kelchsau
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REITPADAGOGIK FUR KLEIN
UND GROSS

KELCHSAU @

Im Krafttal Kelchsau erleben Kinder, Jugendliche und
Erwachsene die heilsame Verbindung von Natur und
Pferd. In der liebevollen Reitpadagogik fiir Kinder von 2
bis 8 Jahren entdecken schon die Kleinsten spielerisch
Vertrauen, Kérperwahrnehmung und soziale Fahigkei-
ten — ohne Leistungsdruck, dafiir mit viel Freude und
der einflinlsamen Begleitung der Ponys und Pferde.
Jugendliche und Erwachsene finden im Krafttal eine
wohltuende Auszeit vom Alltag. Inmitten der Natur und
in der ruhigen Prasenz der Pferde entsteht Raum zum
Durchatmen, Loslassen und Auftanken. Natur, Acht-
samkeit und Pferd unterstiitzen dabei, innere Balance
zu finden und neue Energie zu sammeln. Eine sanfte
Auszeit, die nachhaltig wirkt.

Termine: auf Anfrage

Treffpunkt: Wurzrainweg 1, 6361 Kelchsau
Anmeldung: direkt unter +43 664 3484280

Ausriistung: festes Schuhwerk, der Witterung ent-
sprechende Kleidung

Kosten mit/ohne Gastekarte: € 55,00
Dauer: ca. 1 Stunde

Hinweis: das Mitfiihren von Hunden ist nicht erlaubt,
findet bei jeder Witterung statt

Anbieter und Durchfiihrung: Naturkraft Anna
Sammer, Kelchsau

Reitpédagogik flr Klein und GroB




WANDERUNGEN UND
FUHRUNGEN IN DER REGION

ERLEBNIS E-BIKETOUREN ©

HOPFGARTEN

Erkunden Sie die wunderschone Bergwelt der Kitz-
biiheler Alpen mit einem ausgebildeten Bike-Guide.
Anspruchsvolle Strecken, ortsansassige Trails oder
aber auch die bekannten Filmkulissen des Bergdok-
tors warten auf Sie. Routen fiir ganze Familien kdnnen
auch individuell geplant werden. Uber Tourenplanung,
Geheimplédtze oder andere Details brauchen Sie sich
nicht kiimmern, alles ist entspannt mdglich mit einem
privaten und erfahrenen Bike-Guide.

Termine: auf Anfrage

Treffpunkt: The Bike Shop, Brixentaler StraBe 66,
6361 Hopfgarten

Anmeldung: direkt beim Bike-Guide unter
+43 650 7203500

Ausriistung: Radausriistung, dem Wetter
entsprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit/ohne Géastekarte: € 180,00 pro Tour
(Betrag wird durch alle Teilnehmer*innen aufgeteilt)

Dauer: ca. 4 Stunden

Hinweis: E-Bikes konnen direkt beim Anbieter selbst
ausgeliehen werden.

Anbieter und Durchfiihrung: The Bike Shop,
Bike-Guide Rob Pearce, www.bike-shop.tirol

ALPAKAWANDERUNG ©®

ITTER

GenieBen Sie ein auBergewohnliches Erlebnis bei
einer privaten Alpakawanderung inmitten von Itter! Sie
finden selbst heraus, warum das Wandern mit Alpakas
so gliicklich macht und kénnen dabei so einiges (iber
diese Tiere herausfinden. Apollo, Antonio, Amadeus,
Amigo, Aladdin, Pauli und ihre Besitzerin Annalena
freuen sich auf viele kleine und groBe Besucher*innen.

Termine: auf Anfrage
Treffpunkt: Bauernhof Topfbauer, Dorfl 38, 6305 Itter
Anmeldung: direkt unter +49 157 87021606

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter
entsprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit/ohne Gastekarte:
Erwachsene/Kinder U12: € 25,00
Kinder ab 8 Jahre: € 20,00
Begleitpersonen: € 5,00

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Hinweis: Hunde sind nicht erlaubt. Die Wanderun-
gen sind nicht kinderwagen- und rollstuhltauglich.
Wahrend der Almsaison finden die Wanderungen auf
der Alm in der Kelchsau im Kurzen Grund statt.

Anbieter und Durchfiihrung: Almpakas, Annalena
Spiel, Itter

NATUR UND GENUSS AM
SONNSEITE HOF

ANGERBERG

Bei einer gefiihrten Krauterfilhrung durch unseren
Heil- und Krautergarten tauchen Sie ein in die Welt
der heimischen Heil- und Kiichenkréuter. Sie erfahren
Wissenswertes (iber deren Wirkung, Verwendung
und Anbau und lernen den naturnahen Umgang mit
Pflanzen kennen. Ergdnzend erhalten Sie — je nach
Mdglichkeit — Einblicke in weitere Bereiche unseres
Hofes, wie den Gemiiseanbau, die Pilzzucht oder
das traditionelle Brotbacken. Dabei gewinnen Sie ein
besseres Verstandnis fiir natiirliche Kreisldufe und das
Leben im Einklang mit der Natur.

Termine: auf Anfrage

Treffpunkt: Embach 124, 6320 Angerberg
Anmeldung: direkt unter +43 660 1475799
Ausriistung: bequeme Alltagskleidung

Kosten mit/ohne Gastekarte:
€ 20,00 (inkl. kleiner Verkostung)

Dauer: ca. 3-5 Stunden
Teilnehmer: mind. 4 bis max. 15

Anbieter und Durchfiihrung: Sonnseite Hof,
Angerberg, www.sonnseite.com

& Erlebnis E-Bike Touren
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WANDERUNGEN UND
FUHRUNGEN IN DER REGION

MO & FR 13:00 UHR
FUHRUNG ERLEBNISALM
NIEDERKASER

KELCHSAU

Auf der Niederkaseralm wird seit Jahrhunderten
Almmilch zu Kése, Butter und Joghurt verarbeitet.
Erleben Sie diese urspriingliche Art der Lebensmit-
telerzeugung und wie Mensch und Tier im Einklang
ihren Sommer auf der Alm verbringen. Die Kiihe pro-
duzieren nach dem Verzehr saftiger Almgraserl und
wiirziger Krduter beste Milch, aus der die qualitativ
hochwertigen Naturprodukte der Niederkaseralm
erzeugt werden — einem genussvollen Tag steht nichts
mehr im Wege! Bei der Késiade 2023 und bei der
Almkaseolympiade in Galtiir 2024 wurde die Almka-
serei Niederkaser sogar als Sieger gekiirt. Entdecken
Sie die Kaserei und genieBen Sie die anschlieBende
Késeverkostung.

Treffpunkt: Niederkaseralm, Kurzer Grund 23,
6361 Kelchsau

Anmeldung: bis 10:00 Uhr am Veranstaltungstag
online, in den Infobiiros der Region Hohe Salve oder
direkt bei der Niederkaseralm unter

+43 664 5500243 oder +43 650 9429754

Kosten mit/ohne Gastekarte: € 7,00 pro Person
(inkl. Kostprobe, Kinder bis 14 Jahre frei)

Dauer: ca. 30 Minuten
Teilnehmer: mind. 3

Anbieter und Durchfiihrung: Aimgemeinschaft
Niederkaseralm, Kelchsau
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DI 17:00 UHR & SA 10:00 UHR (&)
FUHRUNG IM MUSEUM

WORGL

Das Museum Worgl gewdhrt einen faszinierenden
Einblick in die Geschichte der Stadt — von der Urge-
schichte bis hin zur modernen Wirtschaft. Besonders
hervorzuheben sind das Worgler Freigeld sowie die
spannende Industriegeschichte der Region. Eine Son-
derausstellung widmet sich zudem dem 100-jahrigen
Jubildum der Friedensarbeit und beleuchtet das inno-
vative Worgler Freigeld aus den Jahren 1932/33.

Treffpunkt: Museum Worgl, Brixentaler StraBe 1,
6300 Worgl

Anmeldung: nicht erforderlich

Kosten mit/ohne Gastekarte: kostenlos (freiwillige
Spende)

Dauer: ca. 1 Stunde
Teilnehmer: mind. 1

Hinweis: Grupgenﬁjhrungen sowie Flihrungen
auBerhalb der Offnungszeiten auf Anfrage

Offnungszeiten:
Dienstag 17:00 - 19:00 Uhr
Samstag 10:00 - 12:00 Uhr

Anbieter und Durchfiihrung: Museum Worgl
www.museum.woergl.at

FUhfung Erlebnisalm Niederkaser

Fuhrung im Museum



http://www.museum.woergl.at

MONTAG

09:00 UHR @
IMMUNBOOSTER WALD

ITTER

Tauchen Sie ein in die einzigartige Atmosphére des
Waldes, wo Vergangenheit und Zukunft zum Hier
und Jetzt verschmelzen. Bei einem achtsamen und
spirbaren Waldspaziergang zu besonderen Kraft-
platzen konnen Sie die Natur mit allen Sinnen wahr-
nehmen. Bewusste Atmung stérkt ihre Zellen und hat
positive Effekte auf die Gesundheit. Lernen Sie dabei
auch die heimischen Wildkrauter und ihren Nutzen fiir
Korper und Geist kennen. Wahrnehmung vom Kopf bis
ins Herz.

Treffpunkt: Infobiiro Itter

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter ent-
sprechende Kleidung, ausreichend Fllissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit Gastekarte: € 5,00 pro Person
Kosten ohne Géstekarte: € 10,00 pro Person
Dauer: ca. 2 Stunden

Teilnehmer: mind. 2 bis max. 8

Hinweis: findet bei jeder Witterung statt

Anbieter und Durchfiihrung: BWF, Prana-Vita &
Kréuterfachfrau Johanna Obwaller
www.johannaobwaller.com
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09:00 UHR
WEITBLICK WANDERUNG
AUF DIE HOHE SALVE

HOPFGARTEN

Heute begeben Sie sich auf den Spuren des KAT Walk,
dem Weitwanderweg der Kitzbiiheler Alpen. Mit der
Salvenbahn geht es hinauf zur Mittelstation der Hohen
Salve. Gemeinsam mit einer/einem Wanderfiihrer*in
wandern Sie iiber Aimwiesen auf der Sonnenseite des
wohl schonsten Aussichtsberges Tirols, unserer Hohen
Salve! Diese Halbtageswanderung erfordert Ausdauer
und Kondition, immerhin werden rund 650 Hohenme-
ter zuriickgelegt. Anderungen aufgrund von Kondition
und Wetter vorbehalten.

Treffpunkt: Infobliro Hopfgarten

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online, in den
Infobiiros der Region Hohe Salve oder unter
+43 680 3207548

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter ent-
sprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit Gastekarte: kostenlos (exkl. Liftkarte
Berg- und Talfahrt)

Kosten ohne Géstekarte: € 22,00 pro Person
(exkl. Liftkarte Berg und Talfahrt)

Dauer: ca. 4 Stunden
Teilnehmer: mind. 2 bis max. 12

Anbieter und Durchfiihrung: BWF, Kréuter- & Wald-
pédagogin Lous Slob



http://www.johannaobwaller.com

MONTAG

16:00 UHR
FUHRUNG DURCH DIE
WALLFAHRTSKIRCHE
MARIASTEIN

MARIASTEIN

Nach dem Aufstieg der 150 Stufen zur Gnadenkapel-
le im Turm der beriihmten Wallfahrtskirche wird man
belohnt durch den Anblick des beriihmten gotischen
Madonnenbildes, welches seit dem Spéatmittelalter
Glaubige aus nah und fern nach ,Maria am Stein“
pilgern l&sst. Die sehenswerte Wallfahriskirche bietet
neben den Ausstellungsgegenstanden im Schloss-
museum auch noch ganz besondere Glanzstiicke: die
»Tiroler Landesinsignien” mit dem Erzherzoghut und
dem Zepter, gestiftet vom Landesfiirsten Maximilian,
dem Deutschmeister (um 1600).

Treffpunkt: Pilgerhof der Wallfahrtskirche, Nr. 1
6324 Mariastein

Anmeldung: bis 11:00 Uhr am Veranstaltungstag
online oder in den Infobliros der Region Hohe Salve

Kosten mit Gastekarte: kostenlos

Kosten ohne Géstekarte: € 5,00 pro Person
Dauer: ca. 1 Stunde

Teilnehmer: mind. 2

Anbieter und Durchfiihrung: Pfarre Mariastein
www.pfarre-angath.at
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17:30 UHR
TRAILRUNNING-TREFF
ZAUBERWINKEL

WORGL

Gemeinsam mit Trailrunning-Guide Tom Sporer geht
es (iber die schonsten Trails rund um Worgl. Sportlich,
abwechslungsreich und mit viel Freude am Laufen
entdecken Urlaubsgéste und Einheimische die Region
Hohe Salve laufend neu. Erkunden Sie abwechslungs-
reiche Waldwege, flowige Trails und aussichtsreiche
Passagen im Zauberwinkel rund um Worgl; die Route
wird jeweils an Wetter, GruppengroBe und Fitnessle-
vel angepasst. Im Mittelpunkt steht die Freude an der
Bewegung, das Naturerlebnis und das gemeinsame
Unterwegssein.

Treffpunkt: Motorikpark Worgl, Oberer Aurachweg 6,
6300 Worgl

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online, in den
Infobiiros der Region Hohe Salve oder direkt unter
+43 676 6042267

Ausriistung: Trailrunning-Schuhe, dem Wetter ent-
sprechende Sportkleidung, ausreichend Fliissigkeit,
sporttaugliche Verpflegung, Sonnenschutz

Kosten mit Géastekarte: € 10,00 pro Person
Kosten ohne Gastekarte: € 15,00 pro Person
Dauer: ca. 1,5 bis 2,5 Stunden

Teilnehmer: mind. 3 bis max. 10

Anbieter und Durchfiihrung: Trailrunning-Guide Tom
Sporer, Worgl

Lok
\

‘ [‘Jhrung

\ \ ¢
durch die WaIIfahrtskirche\Mariastein

Trailrunning-Treff Zauberwinkel



http://www.pfarre-angath.at

DIENSTAG

07:45 UHR _ 0o
FRUHSTUCKSWANDERUNG

KIRCHBICHL

Morgenstund hat Gold im Mund. Gemeinsam mit
einem/einer unserer Wanderfiihrer*innen starten Sie
fit und aktiv in den Tag! Ein Panoramaweg fiihrt Sie
durch die idyllische Ortschaft Kirchbichl. Anschlie-
Bend erwartet Sie im Gasthof Schroll ein reichhaltiges
Friihstiick, das lhnen Energie flir den restlichen Tag
schenkt.

Treffpunkt: Gasthof Schroll, UlricusstraBe 13,
6322 Kirchbichl

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter
entsprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz

Kosten mit/ohne Géastekarte: € 15,00 fiir das
Friihstlick mit Warmgetrank und Eierspeise

Dauer: ca. 1 Stunde
Teilnehmer: mind. 2 bis max. 15

Anbieter und Durchfiihrung: Out & Active e.U. BWF
Helmuth Lamprecht, www.outandactive.at

14

08:30 UHR
YOGA AUF DER KRAFTalm

ITTER

Yoga ist viel mehr als nur Korperlibungen auf der Matte
- es ist alles was wir bewusst machen. Egal welchen
Alters oder Fitnesslevel. Sabrina gestaltet jede ihrer
Yogaeinheiten anders aber immer mit viel Spiren,
Atemilbungen und einfachen Asanas. Dabei liegt der
Fokus auf den Bedirfnissen der Teilnehmer*innen.
Die traumhaft schone Aussicht auf die umliegende
Bergwelt gibt es noch on top! Ab 12 Jahren kann jede/r
mitmachen.

Treffpunkt: Rezeption KRAFTalm, Talstation Slavista-
bahn, Alte BundesstraBe 1, 6305 ltter (die Auffahrt zur
KRAFTalm ist nur mit der Salvistabahn méglich, KEINE
Zufahrt mit dem Auto!)

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Ausriistung: bequeme Sportkleidung (Yogamatten
werden zur Verfligung gestellt)

Kosten mit Géastekarte: € 10,00 pro Person (exkl.
Gondelfahrt Berg-/Talfahrt)

Kosten ohne Géastekarte: € 20,00 pro Person (exkl.
Gondelfahrt Berg-/Talfahrt)

Dauer: ca. 1,5 Stunden (inkl. Berg-/Talfahrt, Hin-/
Riickweg zum Yoga-Spot, 1 Std. Yoga)

Teilnehmer: mind. 1 bis max. 10
Hinweis: fiir Anfanger geeignet

Anbieter und Durchfiithrung: Almhotel KRAFTalm,
Itter

09:00 UHR 0o
VON NATUR AUS G‘SUND -
WIESENKRAUTERFUHRUNG

HOPFGARTEN

Begleiten Sie die erfahrene Krduterpddagogin auf
eine spannende Entdeckungstour. Tauchen Sie ein
in die Welt der Wildkrdauter, sammeln Sie duftende
Naturschétze und verwandeln Sie diese in kostliche
Gerichte. Gemeinsam bereiten Sie Kréutersuppe,
wiirzigen Aufstrich und erfrischende Getranke zu und
genieBen diese in geselliger, entspannter Atmospha-
re. Freuen Sie sich auf einen genussvollen Tag voller
Wissen und Naturerlebnisse!

Treffpunkt: Infobiiro Hopfgarten

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online, in den
Infobiiros der Region Hohe Salve oder
unter +43 680 3207548

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter
entsprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz

Kosten mit Gastekarte: € 20,00 Erwachsene
€ 10,00 Kinder unter 7 Jahre (inkl. kleiner Jause mit
Getrank)

Kosten ohne Géstekarte: € 30,00 Erwachsene
€ 20,00 Kinder unter 7 Jahre (inkl. kleiner Jause mit
Getrank)

Dauer: 2 Stunden
Teilnehmer: mind. 3 bis max. 12

Anbieter und Durchfiihrung: BWF, Krauter- & Wald-
padagogin Lous Slob

5 \Von Natur aus G'sund »Wiesenréuterfﬂhrung ’

Yoga auf der KRAFTalm

o ’.



http://www.outandactive.at

DIENSTAG

13:30 UHR 0o
WANDERUNG DURCH DIE
WILDROMANTISCHE KUNDLER
KLAMM

WORGL

Von Worgl geht es mit dem Bus durch das Hochtal
Wildschénau tiber Niederau und Oberau bis zum ,Far-
berwirt“. Im Anschluss fiihrt Sie ein breiter Forstweg
durch die Klamm bis nach Kundl. Nach einer Gehzeit
von etwa 1,5 Stunden bringt Sie der Bus wieder retour
nach Worgl.

Treffpunkt: Hotel Linde, Angatherweg 7, 6300 Worgl

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter
entsprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit Géstekarte: kostenlos

Kosten ohne Géstekarte: € 22,00 pro Person
Dauer: ca. 3 Stunden

Teilnehmer: mind. 3 bis max. 15

Anbieter und Durchfiihrung: Out & Active e.U. BWF
Helmuth Lamprecht, www.outandactive.at

16

14:00 UHR
KIDS-CANYONING

WESTENDORF

Diese Tour ist perfekt fiir alle Kinder von 8 bis 12
Jahren, die ein einzigartiges Abenteuer erleben
mochten. Gemeinsam mit Guide Markus geht es quer
durch das Bachbett. Am Ende der Tour kommt ein 14 m
Wasserfall zum Abseilen fiir die Mutigsten, den man
aber auch gut umgehen kann. Natiirlich sind auch die
Eltern willkommen.

Treffpunkt: Canyoning Camp - Getznerhof,
Unterwindau 36, 6361 Westendorf

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online, in den
Infobuiros der Region Hohe Salve oder direkt unter
+43 699 18133181

Ausriistung: Badesachen und Handtuch; Neopren-
Anzug, - Schuhe und -Socken, sowie Helm und Gurt
werden vor Ort zur Verfiigung gestellt

Kosten mit/ohne Géastekarte: € 60,00 pro Person
(inkl. Actionfotos)

Dauer: ca. 3,5 Stunden
Teilnehmer: mind. 4 bis max. 16

Hinweis: es konnen auch Rafting- und Ganztages-
Canyoningtouren angefragt werden unter
+43 699 18133181 oder markus@der-guide.at

Anbieter und Durchfiihrung: Der Guide, Markus
Dagn, www.der-guide.at

Wanderung durch die wildromantische Kundler Klamm



http://www.der-guide.at
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MITTWOCH

09:00 UHR @
RUNDTOUR ZUM LECHNER
WASSERFALL

WORGL

Diese wunderschone Rundtour beginnt beim Hotel
Linde in Worgl und fiihrt Sie stadtauswarts entlang
des Unteren und Oberen Aubachwegs. Sanft anstei-
gend schldngelt sich der Weg am Waldrand entlang,
wahrend Sie die frische Waldluft einatmen und dem
beruhigenden Pldtschern des Baches lauschen. lhr
Ziel: der idyllische Lechner Wasserfall — ein versteck-
tes Naturjuwel, das mit seiner erfrischenden Gischt
und seinem eindrucksvollen Anblick verzaubert.
Danach geht es wieder zurlick zum Ausgangspunkt.

Treffpunkt: Hotel Linde, Angatherweg 7,
6300 Worgl

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder
in den Infobiiros der Region Hohe Salve.

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter
entsprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit
und Sonnenschutz, Snack

Kosten mit Géstekarte: kostenlos

Kosten ohne Gastekarte: € 22,00 pro Person
Dauer: ca. 3 Stunden

Teilnehmer: mind. 3 bis max. 15

Anbieter und Durchfiihrung: Out & Active e.U. BWF
Helmuth Lamprecht, www.outandactive.at
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09:30 UHR 0
HALBTAGES-CANYONINGTOUR

WESTENDORF

Ein besonderes Erlebnis wartet auf alle Sport- und
Abenteuerbegeisterten ab 12 Jahren. Sie erfor-
schen atemberaubende Schluchten mit Abseilen und
Spriingen. Die komplette Canyoning Ausriistung wird
zur Verfligung gestellt und es werden kostenlose Fotos
gemacht.

Treffpunkt: Canyoning Camp - Getznerhof,
Unterwindau 36, 6361 Westendorf

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online, in den
Infobiiros der Region Hohe Salve oder direkt unter
+43 699 18133181

Ausriistung: Badesachen und Handtuch; Neopren-
Anzug, - Schuhe und -Socken, sowie Helm und Gurt
werden vor Ort zur Verfiigung gestellt

Kosten mit/ohne Gastekarte: € 85,00 pro Person
(inkl. Actionfotos)

Dauer: ca. 3,5 Stunden
Teilnehmer: mind. 4 bis max. 16

Hinweis: es konnen auch Rafting- und Ganztages-
Canyoningtouren angefragt werden unter
+43 699 18133181 oder markus@der-guide.at

Anbieter und Durchfiihrung: Der Guide, Markus
Dagn, www.der-guide.at

TERMINABHANGIG
SPIEL- & TIERNACHMITTAG
AM HIRNBACH HOF

KIRCHBICHL

Wie fiihlt sich das Fell eines Pferdes an und wo
schlafen Pferde? Am Hirnbach Hof in Kirchbichl
entdecken Tierliebhaber*innen gemeinsam mit Sandra
die Welt der Reitpadagogik, kniipfen erste Kontakte zu
den Tieren, lernen deren richtige Pflege kennen und
haben sogar die Mdglichkeit zu reiten. Dariiber hinaus
erleben Sie das bunte Bauernhofleben mit Hiihnern,
Katzen, Hunden und den neugierigen Ziegen Max &
Moritz. Zum kreativen Abschluss gestalten Sie ein
schones Bastelprojekt aus Naturmaterialien.

Treffpunkt: Hirnbach Hof, HirnbachstraBe 7,
6322 Kirchbichl

Anmeldung: mindestens 2 Tage vorher bis 16:00 Uhr
online, in den Infobliros der Region Hohe Salve oder
direkt unter +43 699 12625195 bzw.
hirnbach@gmx.at

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter ent-
sprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit/ohne Géastekarte: € 25,00 pro Kind
Dauer: ca. 90 Minuten
Teilnehmer: mind. 4 bis max. 20

Hinweis: geeignet fiir Kinder zwischen 3 und 12
Jahren (Eltern diirfen jederzeit in der Nahe bleiben)

Anbieter und Durchfiihrung: Hirnbach Hof,
www.hirnbachhof.com

Eab dtrum Lechner Wasserfall

S
% H@Ibtages-Canyoningpur

Il £ 3
p Spiel- & Tiernachmittag am Hirbach Hof
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MITTWOCH

16:00 UHR 0oe
ESEL- § LAMAWANDERUNG
Z’POIFN

HOPFGARTEN

Tauchen Sie ein in die Tiroler Walder und Wiesen und
genieBen Sie tierischen SpaB beim gemeinsamen
Esel- und Lamawandern am Penningberg. Nehmen Sie
sich Zeit, um die Esel- und Lama Pérchen des Hofes
kennenzulernen und gewinnen Sie mit Thomas und
Maria das Vertrauen dieser besonderen Tiere.

Treffpunkt: Sportplatz SV Penningberg,
PenningbergstraBe 64a, 6361 Hopfgarten

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Kosten mit Géastekarte: € 23,00 Erwachsene
€ 18,00 Kinder (bis 12 Jahre) - inkl. Wasser, Kaffee,
Tee und kleinem gesunden Snack

Kosten ohne Géstekarte: € 38,00 Erwachsene
€ 33,00 Kinder (bis 12 Jahre) - inkl. Wasser, Kaffee,
Tee und kleinem gesunden Snack

Ausriistung: festes Schuhwerk, Wetter entsprechen-
de Kleidung, Getranke und Sonnenschutz

Dauer: ca. 2 Stunden
Teilnehmer: mind. 5 bis max. 12

Hinweis: geeignet fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene

Anbieter und Durchfiihrung: z'Poifn,
www.zpoifn.tirol
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19:00 UHR
PFERDEKUTSCHENFAHRT

HOPFGARTEN

Entdecken Sie mit den charmanten Marktkern von
Hopfgarten! GenieBen Sie die einmalige Atmosphére,
wéhrend Sie entspannt in einer traditionellen Pferde-
kutsche fahren und die Schénheit der Umgebung auf
sich wirken lassen.

Treffpunkt: Marktplatz Hopfgarten (direkt vor der
Kirche)

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Kosten mit Géastekarte: € 15,00 pro Person
Kosten ohne Géstekarte: € 18,00 pro Person
Dauer: ca. 1 Stunde

Teilnehmer: mind. 2 bis max. 10

Hinweis: Die Kosten sind in bar beim Kutscher zu
bezahlen.

Anbieter und Durchfiihrung: Kutscher Andreas
Kogler, Hopfgarten



http://www.zpoifn.tirol

DONNERSTAG

05:00 UHR
SONNENAUFGANGS-
WANDERUNG ZUR KRAFTalm

ITTER

Friihmorgens startet die Wanderung von Itter zur Mit-
telstation der Kleinen Salve. An der Wallfahrtskapelle
erleben Sie den Sonnenaufgang und kénnen danach
auf der KRAFTalm ein kostliches Friihstiick mit bester
Aussicht genieBen. Zuriick ins Tal geht es bequem mit
der Salvistabahn oder zu FuB auf eigene Faust.

Treffpunki: Salvistabahn ltter, Alte BundesstraBe 1,
6305 Itter

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Ausriistung: festes Schuhwerk, Wetter entsprechen-
de Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und Sonnen-
schutz, Snack, Stirnlampe, evtl. Sitzunterlage

Kosten mit Gastekarte: € 10,00 (exkl. Talfahrt und
Friihstiick)

Kosten ohne Géstekarte: € 25,00 (exkl. Talfahrt und
Friihstiick)

Dauer: ca. 6 Stunden
Teilnehmer: mind. 2 bis max. 15

Hinweis: der Wanderweg bis zur KRAFTalm ist ca. 6
km und betrégt etwas mehr als 700 hm, findet nur
bei guter Witterung statt. Nach Absprache auch als
Sonnenuntergangswanderung méglich.

Anbieter und Durchfiihrung: BergGLUCK
BWF Clarissa Giinnewig, www.berg-glueck.at

08:30 UHR ()
WANDERUNG
ZUR BUCHACKERALM

ANGERBERG

Beim Parkplatz des Hotels Kraftquelle Schlossblick
(Bus-Ausstieg: Franzlerbriicke) erwartet Sie bereits
unser Wanderguide. Die Wanderung flihrt in Serpen-
tinen hinauf zur Buchackeralm und weiter zum Adler-
horst mit seinen Schnitzwerken. Im Juli/August bei
Bedarf mit Flihrung zur Eis- und Tropfsteinhohle.

Treffpunkt: Hotel Kraftquelle Schlossblick,
Embach 1, 6320 Angerberg

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter entspre-
chende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und Son-
nenschutz, Snack, warme Kleidung fiir die Eishohle

Kosten mit Géstekarte: kostenlos (exkl. Eintritt
Eishdhle)

Kosten ohne Géastekarte: € 22,00 pro Person (exkl.
Eintritt Eishohle)

Dauer: ca. 7 Stunden (mit Besuch der Eishohle ca. 8
Stunden)

Teilnehmer: mind. 3 bis max. 10

Anbieter und Durchfiithrung: Martina Gruber,
www.gruber-alpin.at

09:00 UHR 0o
PANORAMA E-BIKETOUR:

DIE SCHONSTEN PLATZE DER
KITZBUHELER ALPEN

HOPFGARTEN

Die E-Biketour durch die Kitzbiiheler Alpen fiihrt (iber
rund 40 Kilometer und 1.000 bis 1.300 Hohenmeter
durch eine der schonsten Berglandschaften Tirols.
Aussichtsreiche Anstiege, flieBende Wege und weite
Ausblicke lassen den Alltag vergessen. Mit gemiitlicher
Einkehr bleibt genug Zeit zum GenieBen — Panorama,
Bewegung und alpine Lebensfreude inklusive.

Treffpunkt: The Bike Shop, Brixentaler StraB3e 66,
6361 Hopfgarten im Brixental

Anmeldung: bis DI 16:00 Uhr online, in den Infobiiros
der Region Hohe Salve oder direkt beim Guide unter:
+43 676 9171536

Ausriistung: Radausriistung, dem Wetter ent-
sprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit/ohne Géstekarte: kostenlos (exkl. Bike-
verleih, etwaiger Kosten fiir Einkehr usw)

Dauer: ca. 6 Stunden (Tagestour)
Teilnehmer: mind. 1 bis max. 12

Hinweis: E-Bikes konnen direkt beim The Bike Shop
ausgeliehen werden; bei eigenem E-Bike mind. Akku-
leistung 650 Watt

Anbieter und Durchfiihrung: Mountainbikeschule
Wildschonau, Bike-Guide Rainer Schoner,
www.mountainbikeschule-wildschoenau.at

Sonnenaufgangswanderung zur KRAFTalm
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DONNERSTAG

09:00 UHR )
BAUERNHOFERLEBNIS FUR
GROSS UND KLEIN

HOPFGARTEN

Am Penningberg werden Sie mit der Kutsche vom Rot-
henauer-Bauer abgeholt und genieBen den Ausblick
auf die umliegende Bergwelt. Beim heimischen Rothe-
nauerhof angekommen, erfahren Sie Wissenswertes
iiber das Leben und die tdglichen Arbeiten am Hof. An-
schlieBend gibt es hausgemachten Sirup und leckeren
Kréauteraufstrich. Zuriick geht es per FuBmarsch, so
bleibt noch Zeit zum Erlebnisaustausch.

Treffpunkt: Parkplatz Sportplatz SV Penningberg,
PenningbergstraBe 64a, 6361 Hopfgarten

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Kosten mit/ohne Gastekarte: € 20,00 pro Person
Dauer: ca. 3 Stunden

Hinweis: das Bauernhoferlebnis ist kinderwagen-
tauglich; findet nur in den Sommerferien statt

Anbieter und Durchfiihrung: BWF, Krduter- & Wald-
padagogin Lous Slob
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10:00 UHR
FUHRUNG DURCH DIE
EDELBRENNEREI ERBER

BRIXEN IM THALE

Erkunden Sie die Schaubrennerei und erfahren Sie die
Geschichte sowie die Produktionsschritte der Edel-
brennerei ERBER. Nach der Erkundungstour darf eine
Verkostung der edlen Produkte natiirlich nicht fehlen!
AbschlieBend kann auch noch im vielféltig bestiickten
Shop gestobert werden, um das ein oder andere Stiick
Tiroler Genusskultur mit nach Hause zu nehmen. Géste
mit Gastekarte erhalten im Shop 10% Rabatt.

Treffpunkt: Edelbrennerei ERBER, DorfstraBe 57,
6364 Brixen im Thale

Anmeldung: direkt bei der Edelbrennerei oder unter
+43 5334 8107 bzw. info@erber-edelbrand.com

Kosten mit/ohne Géstekarte: € 12,50 (inkl.
Verkostung)

Dauer: ca. 1,5 Stunden
Teilnehmer: bis max. 15

Hinweis: Gruppen ab 15 Personen oder Sonderwiin-
sche (z.B. mit Tiroler Jause nach der Verkostung) bitte
direkt an brennhaeusl@erber-edelbrand.com

Anbieter und Durchfiihrung: Edelbrennerei Erber
www.erber-edelbrand.com

Bauernhoferiebnis fiir GroB und Kiein

Fiihrung durch die Edelbrennerei ERBER



https://erber-edelbrand.com/

DONNERSTAG

17:30 UHR
TRAILRUNNING-TREFF
ZAUBERWINKEL

WORGL

Gemeinsam mit Trailrunning-Guide Tom Sporer geht
es liber die schonsten Trails rund um Worgl. Sportlich,
abwechslungsreich und mit viel Freude am Laufen
entdecken Urlaubsgéste und Einheimische die Region
Hohe Salve laufend neu. Erkunden Sie abwechslungs-
reiche Waldwege, flowige Trails und aussichtsreiche
Passagen im Zauberwinkel rund um Worgl; die Route
wird jeweils an Wetter, GruppengroBe und Fitnessle-
vel angepasst. Im Mittelpunkt steht die Freude an der
Bewegung, das Naturerlebnis und das gemeinsame
Unterwegssein.

Treffpunkt: Motorikpark Worgl, Oberer Aurachweg 6,
6300 Worgl

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online, in den
Infobiiros der Region Hohe Salve oder direkt unter
+43 676 6042267

Ausriistung: Trailrunning-Schuhe, dem Wetter ent-
sprechende Sportkleidung, ausreichend Fliissigkeit,
sporttaugliche Verpflegung, Sonnenschutz

Kosten mit Gastekarte: € 10,00 pro Person
Kosten ohne Géstekarte: € 15,00 pro Person

Dauer: ca. 1,5 bis 2,5 Stunden

Teilnehmer: mind. 3 bis max. 10

Anbieter und Durchfiihrung: Trailrunning-Guide Tom
Sporer, Worgl
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19:30 UHR
SCHLAGERABEND IM HOTEL
LEAMWIRT

HOPFGARTEN

Tanzen, singen, lachen oder einfach nur die Musik
genieBen — der wochentliche Schlagerabend ist nicht
nur fiir echte Schlagerfans ein Highlight sondern sorgt
bei Musikliebhabern verschiedenster Musikrichtungen
fiir einen unterhaltsamen Abend. Lara Bianca Fuchs
feierte 2024 bereits ihr 30-jahriges- Biihnenjubilaum.
Neben Chart-Hits und Klassiker der letzten 30 Jahre
diirfen natirlich auch die Lieder von Lara Bianca
Fuchs, wie Herzbeben, Austria, Seelenverwandt oder
Sommerflirt nicht fehlen. Lieder mit denen sich die
blonde Powerfrau in vielen TV-Formaten sowie den of-
fiziellen Radio Airplay Charts platzieren konnte.

Treffpunkt: Wohlfiihihotel Leamwirt,
PenningbergstraBe 65, 6361 Hopfgarten

Anmeldung: Tischreservierung erforderlich beim
Wohlfiihihotel Leamwirt +43 5335 2296

Kosten mit/ohne Gastekarte: kostenlos

Spezial: Schlagerparty-Kulinarik-Paket
BegriiBungsgetrank, Uberraschungsgeschenk
sowie ein 3-gangiges Menii (Suppe, Hauptspeise,
Nachspeise)

€ 55,00 pro Person (ohne Gastekarte)

€ 49,00 pro Person (mit Gastekarte)

Anbieter und Durchfiihrung: Hotel Leamwirt,
www.leamwirt.at

Anderungen vorbehalten

Schlagrabend im Hotel Leamwirt

f
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FREITAG

09:00 UHR (1)
GEFUHRTE WANDERUNG ZUR
MOSLALM

WORGL

Vom Infobiiro in Worgl geht es in Richtung Gasthof
BE 550. Ab hier geht die Wanderung auf einer breiten
ForststraBe bergauf bis zum Gasthof Mdslalm (964 m).
AnschlieBend kann man weiter zum Mdslalmkogel,
welcher auf 1.105 m liegt, aufsteigen. Hier bietet sich
ein herrlicher Blick iiber das Unterinntal. Retour geht
es dann iber den Rundweg Schrofen zuriick nach
Worgl.

Treffpunkt: Infobiiro Worgl

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter ent-
sprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit Géstekarte: kostenlos

Kosten ohne Géstekarte: € 22,00 pro Person
Dauer: ca. 5 Stunden

Teilnehmer: mind. 3 bis max. 15

Anbieter und Durchfiithrung: Out & Active e.U. BWF
Helmuth Lamprecht, www.outandactive.at
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09:00 UHR (L Y)
ALPAKAWANDERUNG

ANGERBERG

Wer Lust auf ein unvergessliches Erlebnis in Beglei-
tung von kuschligen Tieren mit groBen Kulleraugen hat,
sollte sich auf jeden Fall bei unserer Alpakawanderung
anmelden. Die Ruhe und Ausgeglichenheit der Tiere
libertragt sich zweifellos auf uns Menschen. Erleben
Sie selbst, welche wohltuende Wirkung Alpakas haben
und genieBen Sie eine Alpakawanderung durch die An-
gerberger Landschaft.

Treffpunkt: Hinterheacha Alpakas, Achleit 73,
6320 Angerberg

Anmeldung: direkt unter +43 664 3504133

Kosten mit/ohne Gastekarte: bis 3 Personen
Pauschalpreis € 80,00 | ab 4 Personen € 20,00 pro
Person

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter ent-
sprechende Kleidung, ausreichend Fllissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Dauer: ca. 2 Stunden
Teilnehmer: mind. 2 bis max. 10

Anbieter und Durchfiihrung: Hinterheacha Alpakas,
Angerberg
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FREITAG

10:00 UHR @
DER NATUR AUF DER SPUR -
DIE WALDERLEBNISTOUR

HOPFGARTEN

Erleben und entdecken Sie am G'sundheitsbriindlweg
die Flora und Fauna des Waldes. Lernen, staunen und
begreifen Sie den vielféltigen Lebensraum mit seinen
wichtigen Funktionen und lauschen Sie den Gerdu-
schen von Végeln und Waldbewohnern. Die Walder-
lebnistour eignet sich ideal als Familientour und bietet
eine hervorragende Maglichkeit, die Verbindung zur
Natur zu stdrken und gleichzeitig niitzliche Kenntnisse
zu erwerben.

Treffpunkt: Infobliro Hopfgarten

Anmeldung: bis zum Vortag 16:00 Uhr online oder in
den Infobiiros der Region Hohe Salve

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter ent-
sprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit Gastekarte: kostenlos

Kosten ohne Géastekarte: € 22,00 Erwachsene |
€ 11,00 Kinder (bis 14 Jahre)

Dauer: ca. 2 bis 2,5 Stunden
Teilnehmer: mind. 2 bis max. 12

Hinweis: Die Wanderung findet nur in den Sommer-
ferien statt.

Anbieter und Durchfiihrung: BWF Antoinette
Spannocchi, www.antoinette-naturpfoten.at
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10:30 UHR o
BIKE-TRAILS FUR KONNER
HOPFGARTEN

Erleben Sie zwei der besten Trails in den Kitzbiiheler
Alpen — den legendédren Hahnenkamm-Trail und den
Fleckalm-Trail. Sie erwartet ein ganzer Tag voller
Action, Abwechslung und purer Bikefreude. Technische
Abfahrten fordern lhr Kinnen, wahrend flowige Single-
trails flir maximalen FahrspaB sorgen. Zwischendurch
eroffnen sich grandiose Ausblicke auf die beeindru-
ckende Bergwelt der Kitzbiiheler Alpen. Anspruch und
Genuss gehen hier Hand in Hand. Ein Bike-Trail-Erleb-
nis, das garantiert in Erinnerung bleibt.

Treffpunkt: The Bike Shop, Brixentaler StraBe 66,
6361 Hopfgarten

Anmeldung: bis zum Vortag 12:00 Uhr online, in den
Infobiiros der Region Hohe Salve oder direkt beim
Bike-Guide unter +43 650 7203500

Ausriistung: Bike-/Schutzausriistung, dem Wetter
entsprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit/ohne Gastekarte: € 45,00 ohne Leihbike
€ 95,00 mit Leihbike (exkl. Gondelticket)

Dauer: ca. 6 Stunden
Teilnehmer: bis max. 7

Hinweis: Shuttle-Transfer vom Treffpunkt zum Aus-
gangspunkt mit Bike ist inklusive!

Anbieter und Durchfiihrung: The Bike Shop, Bike-
Guide Rob Pearce, www.bike-shop.tirol

14:00 UHR
FUHRUNG STAPF EXPERIENCE
STORE UND PRODUKTION

WORGL

Erleben Sie eine faszinierende Fiihrung durch die
Strickerei und Walkerei, gefolgt von einer késtlichen
Tiroler Bio Brettljause. Entdecken Sie den Store mit der
gesamten aktuellen Stapf Kollektion.

Treffpunkt: Stapf Store, Michael-Pacher-StraBe 13,
6300 Worgl

Anmeldung: bis zum Veranstaltungstag 08:00 Uhr
unter +43 664 88314886 oder shop@stapf.at

Kosten mit Gastekarte: € 15,00 pro Person
(inkI. Brettljause und 30 € Gutschein)

Kosten ohne Gastekarte: € 30,00 pro Person
(inkl. Brettljause und 30 € Gutschein)

Dauer: ca. 1 Stunde
Teilnehmer: mind. 2

Anbieter und Durchfiihrung: Stapf experience store,
www.stapf.at

l. u Fuhrung Stapf Experience Store und Produktion
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SAMSTAG

11:30 UHR (o)
MTB-FAHRTECHNIK TRAINING
FUR KINDER & JUGENDLICHE

HOPFGARTEN

Der sportliche Tag fiir Kinder und Jugendliche ab
10 Jahren startet mit einem Shuttle-Transfer vom
Treffpunkt aus nach Kirchberg. Am Sonnenrast-
Trail, inmitten der Kitzbiiheler Alpen, lernen sie unter
Anleitung erfahrener Bike-Guides gezielt die Technik
flir sicheres und fllissiges Trailfahren. Dabei verbes-
sern sie unter professioneller Leitung Schritt fiir Schritt
ihr Kdnnen und erleben eine gelungene Kombination
aus Natur, Training und Trail-Abenteuer.

Treffpunkt: The Bike Shop, Brixentaler StraBe 66,
6361 Hopfgarten

Anmeldung: bis zum Vortag 12:00 Uhr online, in den
Infobiiros der Region Hohe Salve oder direkt beim
Bike-Guide unter +43 650 7203500

Ausriistung: Bike-/Schutzausriistung, dem Wetter
entsprechende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit/ohne Gastekarte: € 45,00 ohne
Leihbike - € 95,00 mit Leihbike (exkl. Gondelticket)

Dauer: ca. 5-6 Stunden
Teilnehmer: bis max. 7

Hinweis: Shuttle-Transfer vom Treffpunkt zum Aus-
gangspunkt mit Bike ist inklusive! Fiir Locals auch
vergiinstigt im 6er-Block.

Anbieter und Durchfiihrung: The Bike Shop, Bike-
Guide Rob Pearce, www.hike-shop.tirol

SONNTAG

07:00 UHR (M)
GIPFELGLUCK
KELCHSAU

Im idyllischen Seitental von Hopfgarten, in der
Kelchsau, starten Sie Ihr unvergessliches Gipfelerleb-
nis. Rund 1200 Hohenmeter flinren Sie durch die stille
Natur mit atemberaubender Aussicht. Die Tour ist an-
spruchsvoll, aber ohne technische Schwierigkeiten. Ob
Tristkopf, das Markkirchl, die Wildalmseen kombiniert
mit dem Schafsiedel oder das Krondlhorn — welcher
Gipfel erklommen wird, entscheidet sich je nach
Wetter, Kondition und Stimmung der Wandergruppe.
Freuen Sie sich auf ein einzigartiges Naturerlebnis und
das Geftihl von Freiheit, wenn Sie am Gipfel stehen!

Treffpunkt: Wanderparkplatz Alpengasthof
Wegscheid, Kurzer Grund 24, 6361 Kelchsau

Anmeldung: bis Freitag 16:00 Uhr online oder in den
Infobiiros der Region Hohe Salve

Ausriistung: festes Schuhwerk, dem Wetter entspre-
chende Kleidung, ausreichend Fliissigkeit und
Sonnenschutz, Snack

Kosten mit Géastekarte: € 25,00 pro Person
Kosten ohne Géstekarte: € 50,00 pro Person
Dauer: ca. 8 Stunden (Tagestour)
Teilnehmer: mind. 1 bis max. 10

Hinweis: Einkehrmdglichkeit auf der Neuen
Bamberger Hiitte oder beim Alpengasthof Wegscheid

Anbieter und Durchfiihrung: BergGLUCK - BWF
Clarissa Giinnewig, www.berg-glueck.at

MTB—Fahrthnik Training fUr Kinder & Jugendliche

S

Gipfelglick
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EVENTS & TIPPS

VERANSTALTUNGEN &
SCHLECHTWETTERPROGRAMM

Verpassen Sie keine Veranstaltung in den Orten Hopfgarten, Itter, Kelchsau, Worg|,
Angath, Angerberg, Mariastein und Kirchbichl! Auch wenn die Sonne mal nicht
lacht, gibt es bei uns in der Region immer etwas zu erleben.

Alle Infos und Details finden Sie hier: www.hohe-salve.com/veranstaltungen

MARKTPLATZ HOHE SALVE

Bei unseren heimischen Bauerinnen und Bauern, sowie auf den Markten erhalten
Sie Naturprodukte in bester Qualitat.

Nahere Infos finden Sie auf: www.hohe-salve.com/marktplatz

SOMMERKONZERTE

Die Platzkonzerte unserer heimischen Musikkapellen finden heuer wieder wo-
chentlich in allen acht Orten der Region Hohe Salve in den Sommermonaten Juli
bis September statt.

Details und Informationen zu den Veranstaltungen:
www.hohe-salve.com/sommerkonzerte

ENTSPANNT WELLNESSEN

Ob Schwimmen, Saunieren oder eine wohltuende Massage - génnen Sie sich eine
entspannte Auszeit vom stressigen Alltag. Oder wie wére es beispielsweise mit
einer Meditation oder Yogaeinheit?

Alle Infos und Details finden Sie unter: www.hohe-salve.com/wellness
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WANDERFUHRER

HELMUTH LAMPRECHT
T. +43 699 17174567
helmuth@outandactive.at
www.outandactive.at

LOUS SLOB
T: +43 680 3207548
lous@gmx.at

ANTOINETTE SPANNOCCHI
T: +43 699 11798655

CLARISSA GUNNEWIG

T: +43 664 1880220
fcguennewig@gmail.com
www.berg-glueck.at

MARTINA GRUBER

T: +43 664 1846330
martina.gruber@angerberg.net
www.gruber-alpin.at

BIKEGUIDES

MOUNTAINBIKE SCHULE

Rainer Schoner - ausgebildeter Bike-Guide

T. +43 676 9171536
office@mountainbikeschule-wildschoenau.at
www.mountainbikeschule-wildschoenau.at

THE BIKE SHOP

Rob Pearce - ausgebildeter Bike-Guide
Tamino Palma - ausgebildeter Bikepark-Coach
T: +43 650 7203500

info@bike-shop.tirol

www.bike-shop.tirol

RADVERLEIHE

Scannen Sie den QR-Code fiir alle Radverleihe in der Region

36

Bl
S
EFE



http://www.outandactive.at
http://www.berg-glueck.at
http://www.gruber-alpin.at
http://www.mountainbikeschule-wildschoenau.at
http://www.bike-shop.tirol




TOURIST INFORMATION OFFICES

Tourist Information Office Worgl
Innsbrucker StraBe 1 | 6300 Worgl
Phone: +43 57507 7000

Email; info@hohe-salve.com
www.hohe-salve.com

Tourist Information Office Hopfgarten
Brixentaler StraBe 41 |1 6361 Hopfgarten
Phone: 43 57507 7100

Email: info@hohe-salve.com
www.hohe-salve.com

Tourist Information Office Itter
Dorfplatz 1 1 6305 ltter

Phone: +43 57507 7200

Email: info@hohe-salve.com
www.hohe-salve.com

Tourist Information Office Kirchbichl
UlricusstraBe 1 | 6322 Kirchbichl
Phone: +43 57507 7300

Email: kirchbichl@hohe-salve.com
www.hohe-salve.com

Photo Credits:

- Sophe Folger, Shutterstock; Stefan Ringler, Mathaus %

~Gartner, Brennerei Erber, Magdalena Laiminger, De-

“francesco Photography; Hannes Dabernig, Joe Hlzl,

Alpbachtal Tourismus, Alexander Amer, Maria Silber-

berger, Stefan Astner, Larissa Weiskopf, Christoph
Platzer, Guido Karp for GK

HOHE SALVE GUEST CARD

= TRAVEL TICKET

Attractive and full of benefits:

All overnight guests staying in the towns of Hopfgar-
ten, Itter, Kelchsau, Worgl, Angath, Angerberg, Mari-
astein and Kirchbichl receive a guest card from their
accommodation provider. This card not only includes
numerous discounts and reductions during the stay
but also partly allows for free participation in the
activity program.

Use the guest card as a ticket for local trains and
buses in the region. All included routes and informa-
tion can be found at www.hohe-salve.com/mobility

INFORMATION

REGISTRATION:

For all program activities, we kindly ask for regis-
tration online at www.hohe-salve.com/activity or
according to the respective program item at the infor-
marion offices or with the guide. Please also note the
specified registration deadline.

COSTS:

Please note the applicable costs. You can find the
exact prices under the respective program points.
Some points are free of charge with the guest card.

ATTENTION:
No liability is assumed for the use of other hiking trails
or independent return routes.

On public holidays, the program points may be
canceled.

PROVIDER AND ORGANIZATION:

The Hohe Salve Region Tourist Board is not responsible
for the implementation of the respective programme
items. The programme items offered here are planned,
organised and implemented independently by the re-
spective providers/BWF. The TVB merely acts as an
intermediary.

Note: In public transportation and mountain railways,
there is @ muzzle and leash requirement.

Here you can directly access the timetable of the OBB:

OprI0!
[=]

Mobility-friendly

particularly child-friendly

DIFFICULTY OF THE HIKE:

easy - Hike
approx. 0-350 vertical meters
(max. walking time 3h)

moderate - Hike
approx. 350-900 vertical meters
(max. walking time 5h)

© e o PO

difficult - Hike
from approx. 900 vertical meters
(max. walking time 5h)

Summer Activity Program 2026
Subject to change | Status 2026 e
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HIKES AND GUIDED TOURS

IN THE REGION

PONY ADVENTURE WALK
IN THE KRAFTTAL

KELCHSAU @

Immerse yourself in the fascinating world of the
Krafttal and feel the positive energy of the horses!
Whether children or adults — this special hike offers
the perfect opportunity to relax, recharge your energy
and consciously enjoy the nature of our region. While
adults take a deep breath and leave everyday life
behind, the experience becomes especially exciting
for little adventurers: along the way, children collect
“Naturkrafttalers”, which they can later exchange for
a small surprise at the Fuchswirt. Treat yourself to this
special experience and start your holiday in our region
feeling refreshed and full of new energy!

Dates: on request

Meeting point: Wurzrainweg 1, 6361 Kelchsau
Registration: directly at +43 664 3484280

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing

Costs with/without guest card:
Small adventure hike: € 18.00
Large adventure hike: € 33.00

Duration: 20 min. or 40 min.

Note: Dogs are not allowed. The activity takes place
in all weather conditions

Provider and organization: Naturkraft Anna
Sammer, Kelchsau
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RIDING EDUCATION
FOR YOUNG AND OLD

KELCHSAU @

In the Krafttal in Kelchsau, children, teenagers, and
adults experience the healing connection between
nature and horses. In the loving riding education
program for children aged 2 to 8, even the youngest
participants playfully develop trust, body awareness,
and social skills — without pressure to perform, but
with lots of joy and the gentle guidance of ponies and
horses. Teenagers and adults find a soothing break
from everyday life in the Krafttal. Surrounded by nature
and the calm presence of the horses, there is space
to breathe deeply, let go, and recharge. Nature, mind-
fulness, and the horses help support inner balance
and restore new energy. A gentle retreat with lasting
effects.

Dates: on request

Meeting point: Wurzrainweg 1, 6361 Kelchsau
Registration: directly at +43 664 3484280

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing

Costs with/without guest card: € 55.00
Duration: approx. 1 hour

Note: Dogs are not allowed. The activity takes place
in all weather conditions

Provider and organization: Naturkraft Anna Sammer,
Kelchsau

Pony Adventure Walk in the

3 |

¢

|
Krafrta}

Riding Education for Young and Old




HIKES AND GUIDED TOURS

IN THE REGION

E-BIKE ADVENTURE TOURS ©

HOPFGARTEN

Explore the beautiful mountain world of the Kitzbiihel
Alps with a certified bike guide. Challenging routes,
local trails, or even the famous filming locations of
The Mountain Doctor await you. Routes for the whole
family can also be planned individually. There’s no
need to worry about tour planning, hidden spots, or
other details — everything is easy and relaxed with a
private and experienced bike guide.

Dates: on request

Meeting point: The Bike Shop, Brixentaler StraBe 66,
6361 Hopfgarten

Registration: directly with the bike guide at
+43 650 7203500

Equipment: cycling gear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with/without guest card: € 180.00 per tour
(cost will be shared among all participants)

Duration: approx. 4 hours

Note: E-bikes can be rented directly from the
provider.

Provider and organization: The Bike Shop,
Bike guide Rob Pearce, www.bike-shop.tirol
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ALPACA HIKE o6

ITTER

Enjoy an extraordinary experience on a private alpaca
hike in the heart of ltter! Discover for yourself why
hiking with alpacas is such a joyful experience and
learn many interesting facts about these wonderful
animals along the way. Apollo, Antonio, Amadeus,
Amigo, Aladdin, Pauli and their owner Annalena look
forward to welcoming many young and old visitors.

Dates: on request
Meeting point: Topfbauer Farm, Dorfl 38, 6305 ltter
Registration: directly at +49 157 87021606

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with/without guest card:
Adults/children 12+: € 25.00
Children from 8 years: € 20.00
Accompanying persons: € 5.00

Duration: approx. 1.5 hours

Note: Dogs are not allowed. The hikes are not suitable
for strollers or wheelchairs. During the alpine pasture
season, the hikes take place on the alpine pasture in
Kelchsau, Kurzer Grund.

Provider and organization: Aimpakas, Annalena
Spiel, Itter

NATURE AND INDULGENCE
AT SONNSEITE HOF

ANGERBERG

During a guided herb tour through our medicinal and
herb garden, you will immerse yourself in the world
of local medicinal and culinary herbs. Learn fasci-
nating facts about their effects, uses, and cultivation
while discovering a natural and mindful approach to
working with plants. Depending on availability, you will
also gain insights into other areas of our farm, such
as vegetable cultivation, mushroom growing, or tra-
ditional bread baking. This experience offers a deeper
understanding of natural cycles and life in harmony
with nature.

Dates: on request

Meeting point: Embach 124, 6320 Angerberg
Registration: directly at +43 660 1475799
Equipment: comfortable everyday clothing

Costs with/without guest card:
€ 20.00 (including a small tasting)

Duration: approx. 3-5 hours
Participants: min. 4 to max. 15

Provider and organization: Sonnseite Hof,
Angerberg, www.sonnseite.com

=



HIKES AND GUIDED TOURS

IN THE REGION

MON & FRI 1 PM.
GUIDED TOUR - NIEDERKASER
ADVENTURE ALPINE HUT

KELCHSAU

For centuries, alpine milk has been processed into
cheese, butter, and yoghurt at the Niederkaser Alpine
pasture. Experience this traditional way of food pro-
duction and discover how people and animals spend
their summer on the alpine pasture in harmony with
nature. After grazing on lush alpine grass and aromatic
herbs, the cows produce high-quality milk that is used
to create the premium natural products of the Nieder-
kaser Alpine pasture — the perfect ingredients for a
truly enjoyable day. The Niederkaser Alpine dairy was
even awarded winner at the Késiade 2023 and the
Alpine Cheese Olympics in Galtiir 2024. Discover the
dairy and enjoy a cheese tasting afterwards.

Meeting point: Niederkaseralm, Kurzer Grund 23,
6361 Kelchsau

Registration: until 10:00 AM on the day of the event
online, at the information offices of the Hohe Salve
region, or directly with Niederkaseralm at

+43 664 5500243 or +43 650 9429754

Costs with/without guest card: € 7.00 per person
(including a tasting, children up to 14 years free)

Duration: approx. 30 minutes
Participants: min. 3

Provider and organization: Alpine Community
Niederkaseralm, Kelchsau
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TUE 5 PM. & SAT 10 AM.
GUIDED MUSEUM TOUR

WORGL

The Worgl Museum offers a fascinating insight into
the history of the town — from prehistoric times to the
modern economy. Particularly noteworthy are the story
of Worgl's “Free Money” and the region’s exciting in-
dustrial history. A special exhibition is also dedicated to
the 100th anniversary of peace work and highlights the
innovative Worgl Free Money experiment of 1932/33.

Meeting point: Museum Worgl, Brixentaler StraBe 1,
6300 Worgl

Registration: not required

Costs with/without guest card: free of charge
(voluntary donation)

Duration: approx. 1 hour
Participants: min. 1

Note: Group tours and tours outside opening hours
available on request

Opening hours:
Tuesday: 5:00 p.m.—7:00 p.m.
Saturday: 10:00 a.m. —12:00 p.m.

Provider and organization: Museum Worgl
www.museum.woergl.at

Guided Tour - Niederkaser Adventure Alpine Hut

Guided Museum Tour




MONDAY

9AM. e
FOREST IMMUNE BOOSTER

ITTER

Immerse yourself in the unique atmosphere of the
forest, where past and future merge into the present
moment. During a mindful and sensory forest walk to
special places of energy, you will experience nature
with all your senses. Conscious breathing strengthens
your cells and has positive effects on your health.
Along the way, you will also learn about local wild
herbs and their benefits for body and mind. A journey
of perception from the head to the heart.

Meeting point: Tourist Information Office Itter

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with guest card: € 5.00 per person
Costs without guest card: € 10.00 per person
Duration: approx. 2 hours

Participants: min. 2 to max. 8

Note: takes place in all weather conditions

Provider and organization: BWF, Prana-Vita & herbal
specialist Johanna Obwaller
www.johannaobwaller.com
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9AM. o
PANORAMIC HIKE

TO THE HOHE SALVE

HOPFGARTEN

Today you will follow the trails of the KAT Walk, the
long-distance hiking trail of the Kitzbiihel Alps. The Sal-
venbahn cable car takes you up to the middle station of
the Hohe Salve. Together with a hiking guide, you will
hike across alpine meadows on the sunny side of one
of Tyrol’s most beautiful panoramic mountains — our
Hohe Salve. This half-day hike requires stamina and
good fitness, as approximately 650 metres of elevation
gain will be covered. Changes may occur depending on
weather and participants’ fitness levels.

Meeting point: Tourist Information Office Hopfgarten

Registration: until 4:00 PM the day before online, at
the information offices of the Hohe Salve region, or at
+43 680 3207548

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with guest card: free of charge (excluding
cable car ticket for ascent and descent)

Costs without guest card: € 22.00 per person
(excluding cable car ticket for ascent and descent)

Duration: approx. 4 hours
Participants: min. 2 to max. 12

Provider and organization: BWF, herbalist & forest
educator Lous Slob




MONDAY

4 PM.

GUIDED TOUR OF
THE PILGRIMAGE CHURCH
OF MARIASTEIN

MARIASTEIN

After climbing the 150 steps to the Chapel of Grace
in the tower of the famous pilgrimage church, visitors
are rewarded with the sight of the renowned Gothic
Madonna, which has attracted pilgrims from near and
far to “Maria am Stein” since the late Middle Ages. In
addition to the exhibits in the castle museum, the im-
pressive pilgrimage church also features very special
highlights: the Tyrolean State Insignia, including the
Archducal Hat and the sceptre, donated by the regional
ruler Maximilian, the Deutschmeister (around 1600).

Meeting point: Pilgrim’s House of the Pilgrimage
Church, Nr. 1, 6324 Mariastein

Registration: until 11:00 AM on the day of the event
online or at the information offices of the Hohe Salve
region

Costs with guest card: free of charge

Costs without guest card: € 5.00 per person
Duration: approx. 1 hour

Participants: mind. 2

Provider and organization: Parish of Mariastein
www.pfarre-angath.at
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5.30 PM.
TRAIL RUNNING MEET-UP
“ZAUBERWINKEL"

WORGL

Together with trail running guide Tom Sporer, you will
explore the most beautiful trails around Worgl. Active,
varied, and full of joy for running, both visitors and
locals discover the Hohe Salve region from a new per-
spective. Explore diverse forest paths, flowing trails,
and scenic sections in the Zauberwinkel area around
Worgl. The route is adjusted depending on the weather,
group size, and fitness level. The focus is on the joy
of movement, experiencing nature, and being outdoors
together.

Meeting point: Motorikpark Worgl, Oberer Aurachweg
6, 6300 Worgl

Registration: until 4:00 PM the day before online, at
the information offices of the Hohe Salve region, or
directly at +43 676 6042267

Equipment: Trail running shoes, weather-appropriate
sports clothing, sufficient water, sports nutrition/
snacks, sun protection

Costs with guest card: € 10.00 per person
Costs without guest card: € 15.00 per person
Duration: approx. 1.5 to 2.5 hours
Participants: min. 3 to max. 10

Provider and organization: Trailrunning-Guide Tom
Sporer, Worgl

Trail Running Meet-up “Zauberwinkel”




TUESDAY

7.45AM. (E )
BREAKFAST HIKE

KIRCHBICHL

The early bird catches the worm. Start your day feeling
fit and energized together with one of our hiking
guides. A scenic panoramic trail leads you through
the idyllic village of Kirchbichl. Afterwards, a hearty
breakfast awaits you at Gasthof Schroll, giving you
plenty of energy for the rest of the day.

Meeting point: Gasthof Schroll, UlricusstraBe 13,
6322 Kirchbichl

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water and sun protection

Costs with/without guest card: € 15.00 for
breakfast including a hot drink and egg dish

Duration: approx. 1 hour
Participants: min. 2 to max. 15

Provider and organization: Out & Active e.U. BWF
Helmuth Lamprecht, www.outandactive.at
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8.30 AM.
YOGA AT THE KRAFTalm

ITTER

Yoga is much more than just physical exercises on a
mat — it is everything we do consciously. No matter
your age or fitness level. Sabrina designs each
yoga session differently, but always with a focus on
awareness, breathing exercises, and simple asanas.
The needs of the participants are always at the centre
of the practice. As an added highlight, you will enjoy
breathtaking views of the surrounding mountain
landscape. Anyone aged 12 and above can take part.

Meeting point: Reception KRAFTalm, valley station
Salvistabahn, Alte BundesstraBe 1, 6305 Itter

(The KRAFTalm can only be reached by the Salvista-
bahn cable car — no access by car.)

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Equipment: comfortable sports clothing (yoga mats
will be provided)

Costs with guest card: € 10.00 per person
(excluding cable car ticket for ascent and descent)

Costs without guest card: € 20.00 per person
(excluding cable car ticket for ascent and descent)

Duration: approx. 1.5 hours (including cable car ride,
walk to and from the yoga spot, and 1 hour of yoga)

Participants: min. 1 to max. 10
Note: suitable for beginners

Provider and organization: Aimhotel KRAFTalm, ltter

9AM. o
NATURALLY HEALTHY -
MEADOW HERB TOUR

HOPFGARTEN

Join an experienced herbal educator on an exciting
discovery tour. Immerse yourself in the fascinating
world of wild herbs, collect fragrant treasures from
nature, and transform them into delicious dishes.
Together you will prepare herb soup, savoury spreads,
and refreshing drinks, which you will then enjoy
together in a relaxed and sociable atmosphere. Look
forward to a delightful day full of knowledge, nature,
and culinary experiences.

Meeting point: Tourist Information Office Hopfgarten

Registration: Until 4:.00 PM the day before online, at
the information offices of the Hohe Salve region, or at
+43 680 3207548

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water and sun protection

Costs with guest card: € 20.00 adults
€ 10.00 children under 7 years (including a small
snack and drink)

Costs without guest card: € 30.00 adults
€ 20.00 children under 7 years (including a small
snack and drink)

Duration: 2 hours
Participants: min. 3 to max. 12

Provider and organization: BWF, herbalist & forest
educator Lous Slob

Breakfast Hike

Yoga at the KRAFTalm




TUESDAY

1.30 PM. (E )
HIKE THROUGH THE WILDLY
ROMANTIC GORGE IN KUNDL

WORGL

From Worgl, you will travel by bus through the high
valley of Wildschonau, passing Niederau and Oberau to
the “Férberwirt”. From there, a wide forest path leads
you through the impressive Kundl Gorge to the village
of Kundl. After a walking time of about 1.5 hours, the
bus will take you back to Worgl.

Meeting point: Hotel Linde, Angatherweg 7, 6300
Worgl

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with guest card: free of charge

Costs without guest card: € 22.00 per person
Duration: approx. 3 hours

Participants: min. 3 to max. 15

Provider and organization: Out & Active e.U. BWF
Helmuth Lamprecht, www.outandactive.at
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2 PM. (o)
KIDS CANYONING

WESTENDORF

This tour is perfect for children aged 8 to 12 who want
to experience a unique adventure. Together with guide
Markus, you will make your way through the stream
bed and explore the canyon step by step. At the end
of the tour, the bravest participants can rappel down
a 14-metre waterfall — although it can also be easily
bypassed if preferred. Parents are of course welcome
to join as well.

Meeting point: Canyoning Camp - Getznerhof,
Unterwindau 36, 6361 Westendorf

Registration: until 4:00 PM the day before online, at
the information offices of the Hohe Salve region, or
directly at +43 699 18133181

Equipment: swimwear and towel; wetsuit, neoprene
shoes and socks, as well as helmet and harness will
be provided on site

Costs with/without guest card: € 60.00 per person
(including action photos)

Duration: approx. 3.5 hours
Participants: min. 4 to max. 16

Note: Rafting and full-day canyoning tours can also
be requested at +43 699 18133181 or
markus@der-guide.at

Provider and organization: Der Guide, Markus Dagn,
www.der-guide.at

Hike through the Wildly Romantic Gorge in Kundl




WEDNESDAY

9AM. e
CIRCULAR HIKE TO THE
LECHNER WATERFALL

WORGL

This beautiful circular hike starts at Hotel Linde in
Worgl and leads out of town along the Unterer and
Oberer Aubachweg. The gently ascending path winds
along the edge of the forest, where you can breathe
in the fresh woodland air and listen to the soothing
sound of the flowing stream. Your destination is the
idyllic Lechner Waterfall — a hidden natural gem that
enchants visitors with its refreshing spray and impres-
sive scenery. Afterwards, the trail leads back to the
starting point.

Meeting point: Hotel Linde, Angatherweg 7,
6300 Worgl

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with guest card: free of charge

Costs without guest card: € 22.00 per person
Duration: approx. 3 hours

Participants: min. 3 to max. 15

Provider and organization: Out & Active e.U. BWF
Helmuth Lamprecht, www.outandactive.at
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9.30 AM.

o
HALF-DAY CANYONING TOUR

WESTENDORF

A special experience awaits all sports and adventure
enthusiasts aged 12 and above. Explore breathtaking
gorges with rappelling sections and exciting jumps.
All canyoning equipment will be provided, and action
photos are included free of charge.

Meeting point: Canyoning Camp - Getznerhof,
Unterwindau 36, 6361 Westendorf

Registration: until 4:00 PM the day before online, at
the information offices of the Hohe Salve region, or
directly at +43 699 18133181

Equipment: swimwear and towel; wetsuit, neoprene
shoes and socks, as well as helmet and harness will
be provided on site

Costs with/without guest card: € 85.00 per person
(including action photos)

Duration: approx. 3.5 hours
Participants: min. 4 to max. 16

Note: Rafting and full-day canyoning tours can also
be requested at +43 699 18133181 or
markus@der-guide.at

Provider and organization: Der Guide, Markus Dagn,
www.der-guide.at

DATES VARY (o)
PLAY & ANIMAL AFTERNOON
AT HIRNBACH HOF

KIRCHBICHL

What does a horse’s coat feel like and where do horses
sleep? At Hirnbach Farm in Kirchbichl, animal lovers
discover the world of educational horse riding together
with Sandra. Children will make their first contact
with the animals, learn about proper care, and even
have the opportunity to ride. You will also experience
colourful farm life with chickens, cats, dogs, and the
curious goats Max & Moritz. To finish the afternoon
creatively, participants will craft a beautiful project
using natural materials.

Meeting point: Hirnbach Hof, HirnbachstraBe 7,
6322 Kirchbichl

Registration: at least 2 days in advance until 4:00
PM online, at the information offices of the Hohe
Salve region, or directly at +43 699 12625195 or
hirnbach@gmx.at

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with/without guest card: € 25.00 per child
Duration: approx. 90 minutes
Participants: min. 4 to max. 20

Note: suitable for children aged 3 to 12 years
(parents are welcome to stay nearby at any time)

Provider and organization: Hirnbach Hof,
www.hirnbachhof.com

i f § )
Play & Animal Afternoon at Hirnbach Hof




WEDNESDAY

4 PM. oe
DONKEY & LLAMA HIKE
AT Z’POIFN

HOPFGARTEN

Immerse yourself in the forests and meadows of Tyrol
and enjoy a fun and unique experience while hiking
with donkeys and llamas on the Penningberg. Take
your time to get to know the donkey and llama pairs
of the farm and, together with Thomas and Maria, gain
the trust of these special animals.

Meeting point: Sports ground SV Penningberg,
PenningbergstraBe 64a, 6361 Hopfgarten

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Costs with guest card: € 23.00 adults
€18.00 children (up to 12 years) — including water,
coffee, tea and a small healthy snack

Costs without guest card: € 38.00 adults
€ 33.00 children (up to 12 years) — including water,
coffee, tea and a small healthy snack

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, drinks and sun protection

Duration: approx. 2 hours
Participants: min. 5 to max. 12
Note: suitable for children, teenagers and adults

Provider and organization: z'Poifn,
www.zpoifn.tirol

58

7 PM. (o)
HORSE-DRAWN CARRIAGE RIDE

HOPFGARTEN

Discover the charming market centre of Hopfgarten.
Enjoy the unique atmosphere as you relax in a traditio-
nal horse-drawn carriage and take in the beauty of the
surrounding area.

Meeting point: Market square Hopfgarten (directly in
front of the church)

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Costs with guest card: € 15.00 per person
Costs without guest card: € 18.00 per person
Duration: approx. 1 hour

Participants: min. 2 to max. 10

Note: the costs must be paid in cash to the
coachman.

Provider and organization: Coachman Andreas
Kogler, Hopfgarten




THURSDAY

5A.M. ()
SUNRISE HIKE TO
THE KRAFTalm

ITTER

Early in the morning, the hike starts in Itter and leads
to the middle station of the Kleine Salve. At the pilgri-
mage chapel you experience the magical sunrise in
the mountains before enjoying breakfast with specta-
cular views at the KRAFTalm. Afterwards, return to the
valley by Salvistabahn cable car or on foot.

Meeting point: Salvistabahn ltter, Alte Bundesstrae
1, 6305 liter

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack,
headlamp, optional seat cushion

Costs with guest card: € 10.00 (excluding descent
by cable car and breakfast)

Costs without guest card: € 25.00 (excluding
descent by cable car and breakfast)

Duration: approx. 6 hours
Participants: min. 2 to max. 15

Note: The hiking trail to the KRAFTalm is approx. 6
km with just over 700 metres of elevation gain and
takes place only in good weather conditions. The tour
can also be arranged as a sunset hike on request.

Provider and organization: BergGLUCK
BWF Clarissa Giinnewig, www.berg-glueck.at

8.30 A M. ()
HIKE TO THE BUCHACKERALM

ANGERBERG

At the parking area of Hotel Kraftquelle Schlossblick
(bus stop: Franzlerbriicke), your hiking guide will be
waiting for you. The hike leads in serpentine paths up
to the Buchacker Alm and continues to the Adlerhorst,
known for its impressive wood carvings. In July and
August, a guided visit to the nearby ice and dripstone
cave is possible on request.

Meeting point: Hotel Kraftquelle Schlossblick,
Embach 1, 6320 Angerberg

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack, warm
clothing for the ice cave

Costs with guest card: free of charge (excluding
entrance to the ice cave)

Costs without guest card: € 22.00 per person
(excluding entrance to the ice cave)

Duration: approx. 7 hours (approx. 8 hours including
the ice cave visit)

Participants: min. 3 to max. 10

Provider and organization: Martina Gruber,
www.gruber-alpin.at

9AM. (e
PANORAMA E-BIKETOUR:

THE MOST BEAUTIFUL SPOTS
OF THE KITZBUHEL ALPS

HOPFGARTEN

This panoramic e-bike tour through the Kitzbiihel
Alps covers about 40 km and 1,000-1,300 metres
of elevation gain. Scenic climbs, flowing trails, and
stunning views make you forget everyday life. A
relaxed stop at a mountain hut completes the alpine
experience.

Meeting point: The Bike Shop, Brixentaler StraBe 66,
6361 Hopfgarten im Brixental

Registration: until Tuesday, 4:00 PM online, at the in-
formation offices of the Hohe Salve region, or directly
with the guide at +43 676 9171536

Equipment: cycling gear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with/without guest card: free of charge
(excluding bike rental and any costs for refreshments
along the way)

Duration: approx. 6 hours (full-day tour)
Participants: min. 1 to max. 12

Note: E-bikes can be rented directly at The Bike
Shop. If bringing your own e-bike, a minimum battery
capacity of 650 watts is required.

Provider and organization: Mountain Bike School
Wildschonau, Bike guide Rainer Schoner,
www.mountainbikeschule-wildschoenau.at

Sunrise Hike to the KRAFTalm

Panorama E-Biketour: Most Beautiful Spots
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9AM.
FARM EXPERIENCE
FOR YOUNG AND OLD

HOPFGARTEN

At Penningberg, you will be picked up by the Rothe-
nauer farmer with a horse-drawn carriage and enjoy
beautiful views of the surrounding mountains. Once
you arrive at the traditional Rothenauerhof farm, you
will learn interesting facts about life on the farm and
the daily work involved. Afterwards, you will be treated
to homemade syrup and a delicious herb spread. The
return journey is on foot, giving you time to share your
experiences and enjoy the surroundings.

Meeting point: Parking area sports ground SV Pen-
ningberg, PenningbergstraBe 64a, 6361 Hopfgarten

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Costs with/without guest card: € 20.00 per person
Duration: approx. 3 hours

Note: the farm experience is suitable for strollers;
takes place only during the summer holidays

Provider and organization: BWF, herbalist & forest
educator Lous Slob
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10AM.
GUIDED TOUR OF
THE ERBER DISTILLERY

BRIXEN IM THALE

Explore the ERBER show distillery and learn about
its history as well as the individual steps involved in
producing fine spirits. After the tour, you will of course
have the opportunity to taste the premium products.
Finally, you can browse the well-stocked shop and
perhaps take home a piece of Tyrolean culinary culture.
Guests with a guest card receive a 10% discount in the
shop.

Meeting point: ERBER Distillery, DorfstraBe 57, 6364
Brixen im Thale

Registration: Directly with the distillery or at
+43 5334 8107 or info@erber-edelbrand.com

Costs with/without guest card: € 12.50 (including
tasting)

Duration: approx. 1.5 hours
Participants: up to 15

Note: groups of 15 people or more or special requests
(e.g. with a traditional Tyrolean snack after the tasting)
should contact brennhaeusl@erber-edelbrand.com
directly

Provider and organization: ERBER Distillery
www.erber-edelbrand.com

Farm Experience for Young and Old

Guided Tour of the ERBER Distillery




THURSDAY

5.30 PM.
TRAIL RUNNING MEET-UP
“ZAUBERWINKEL’

WORGL

Together with trail running guide Tom Sporer, you will
explore the most beautiful trails around Worgl. Active,
varied, and full of joy for running, both visitors and
locals discover the Hohe Salve region from a new
perspective. Explore diverse forest paths, flowing
trails, and scenic sections in the Zauberwinkel area
around Worgl. The route is adjusted depending on the
weather, group size, and fitness level. The focus is on
the joy of movement, experiencing nature, and being
outdoors together.

Meeting point: Motorikpark Worgl, Oberer
Aurachweg 6, 6300 Worgl

Registration: until 4:00 PM the day before online, at
the information offices of the Hohe Salve region, or
directly at +43 676 6042267

Equipment: Trail running shoes, weather-appropriate
sports clothing, sufficient water, sports nutrition/
snacks, sun protection

Costs with guest card: € 10.00 per person
Costs without guest card: € 15.00 per person
Duration: approx. 1.5 to 2.5 hours
Participants: min. 3 to max. 10

Provider and organization: Trailrunning-Guide Tom

7.30 PM.
SCHLAGER EVENING AT
HOTEL LEAMWIRT

HOPFGARTEN

Dance, sing, laugh, or simply enjoy the music — the
weekly Schlager Evening is not only a highlight for
true Schlager fans, but also guarantees an enter-
taining night for music lovers of all genres. In 2024,
Lara Bianca Fuchs celebrated her 30th anniversary on
stage. Alongside chart hits and classics from the past
30 years, the songs of Lara Bianca Fuchs — such as
Herzbeben, Austria, Seelenverwandt, and Sommerflirt
— are of course not to be missed. With these songs, the
energetic blonde performer has appeared in numerous
TV shows and reached the official radio airplay charts.

Meeting point: Wohlfiihlhotel Leamwirt,
PenningbergstraBe 65, 6361 Hopfgarten

Registration: Table reservation required at Wohlfiihl-
hotel Leamwirt, +43 5335 2296

Costs with/without guest card: free of charge

Special: Schlager Party Culinary Package
Welcome drink, surprise gift, and a 3-course menu
(soup, main course, dessert)

€ 55.00 per person (without guest card)

€ 49.00 per person (with guest card)

Provider and organization: Hotel Leamwirt,
www.leamwirt.at

Subject to change.

Sporer, Worg| oy S : _‘
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FRIDAY

9AM. 3 (M)
GUIDED HIKE TO THE MOSLALM
WORGL

Starting from the information office in Worgl, the route
leads towards Gasthof BE 550. From there, the hike
continues uphill along a wide forest road to Gasthof
Maslalm (964 m). Afterwards, you can continue to
Moslalmkogel at 1,105 m, where a magnificent view
over the Lower Inn Valley awaits. The return route
leads back to Worgl via the Schrofen circular trail.

Meeting point: Tourist Information Office Worgl

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with guest card: free of charge

Costs without guest card: € 22.00 per person
Duration: approx. 5 hours

Participants: min. 3 to max. 15

Provider and organization: Out & Active e.U. BWF
Helmuth Lamprecht, www.outandactive.at

66
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9AM.
ALPACA HIKE

ANGERBERG

Anyone looking for an unforgettable experience ac-
companied by fluffy animals with big, curious eyes
should definitely join our alpaca hike. The calm and
balanced nature of these animals quickly transfers
to us humans. Experience for yourself the soothing
effect of alpacas and enjoy a relaxing hike through the
beautiful landscape of Angerberg.

Meeting point: Hinterheacha Alpakas, Achleit 73,
6320 Angerberg

Registration: directly at +43 664 3504133

Costs with/without guest card: up to 3 persons: flat
rate € 80.00 | From 4 persons: € 20.00 per person

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Duration: approx. 2 hours
Participants: min. 2 to max. 10

Provider and organization: Hinterheacha Alpakas,
Angerberg




FRIDAY

10AM. (E )
IN TOUCH WITH NATURE - THE
FOREST EXPERIENCE TOUR

HOPFGARTEN

Experience and discover the flora and fauna of the
forest along the G’sundheitsbriindl trail. Learn, marvel,
and understand this diverse habitat with its many
important functions while listening to the sounds of
birds and forest animals. The Forest Adventure Tour is
ideal for families and offers a wonderful opportunity to
strengthen your connection with nature while gaining
useful knowledge along the way.

Meeting point: Tourist Information Office Hopfgarten

Registration: until 4:00 PM the day before online or
at the information offices of the Hohe Salve region

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with guest card: free of charge

Costs without guest card: € 22.00 adults | € 11.00
children (up to 14 years)

Duration: approx. 2 to 2.5 hours
Participants: min. 2 to max. 12

Note: The hike takes place only during the summer
holidays.

Provider and organization: BWF Antoinette
Spannocchi, www.antoinette-naturpfoten.at

68

10.30 AM.
BIKE TRAILS
FOR ADVANCED RIDERS

HOPFGARTEN

Experience two of the best trails in the Kitzbiihel Alps
— the legendary Hahnenkamm Trail and the Fleckalm
Trail. A full day of action, variety, and pure biking fun
awaits you. Technical descents will challenge your
skills, while flowing single trails guarantee maximum
riding enjoyment. Along the way, breathtaking
views of the impressive mountain landscape of the
Kitzbiihel Alps open up again and again. Challenge and
enjoyment go hand in hand — a trail experience you
will not forget.

Meeting point: The Bike Shop, Brixentaler StraBe 66,
6361 Hopfgarten

Registration: until 12:00 PM the day before online,
at the information offices of the Hohe Salve region, or
directly with the bike guide at +43 650 7203500

Equipment: Bike and protective gear, weather-appro-
priate clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with/without guest card:
€ 45.00 without rental bike
€ 95.00 with rental bike (excluding gondola ticket)

Duration: approx. 6 hours
Participants: up to 7

Note: Shuttle transfer with bike from the meeting
point to the starting point is included.

Provider and organization: The Bike Shop, Bike-
Guide Rob Pearce, www.hike-shop.tirol

2 PM.

GUIDED TOUR:

STAPF EXPERIENCE STORE
& PRODUCTION

WORGL

Experience a fascinating guided tour through the
knitting and fulling workshop, followed by a delicious
Tyrolean organic “Brettljause” snack. Afterwards,
explore the Stapf Experience Store and discover the
entire current Stapf collection.

Meeting point: Stapf Store, Michael-Pacher-StraBe
13, 6300 Worgl

Equipment: until 8:00 AM on the day of the event at
+43 664 88314886 or shop@stapf.at

Costs with guest card: € 15.00 per person
(including Brettljause and € 30 voucher)

Costs without guest card: € 30.00 per person
(including Brettljause and € 30 voucher)

Duration: approx. 1 hour
Participants: min. 2

Provider and organization: Stapf experience store,
www.stapf.at

l.: Guided Tour: Stapf Experience Store & Production




SATURDAY

11.30 A M. (o)
MTB RIDING SKILLS TRAINING
FOR KIDS & TEENS

HOPFGARTEN

The active day for children and teenagers aged 10
and up begins with a shuttle transfer from the meeting
point to Kirchberg. At the Sonnenrast Tralil, set in the
Kitzbiihel Alps, they learn specific techniques for safe
and smooth trail riding under the guidance of expe-
rienced bike guides. Under professional guidance, they
steadily improve their skills step by step and enjoy a
well-balanced combination of nature, training, and
trail adventure.

Meeting point: The Bike Shop, Brixentaler StraBe 66,
6361 Hopfgarten

Registration: until 12:00 PM the day before online,
at the information offices of the Hohe Salve region, or
directly with the bike guide at +43 650 7203500

Equipment: Bike and protective gear, weather-appro-
priate clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with/without guest card: € 45.00 without
rental bike | € 95.00 with rental bike (excluding
gondola ticket)

Duration: approx. 5 to 6 hours
Participants: up to 7

Note: Shuttle transfer with bike from the meeting
point to the starting point is included. Discounted
6-session packages are also available for locals.

Provider and organization: The Bike Shop, Bike-
Guide Rob Pearce, www.hike-shop.tirol

SUNDAY

7AM. ()
SUMMIT JOY

KELCHSAU

Your unforgettable summit adventure begins in the
idyllic side valley of Kelchsau near Hopfgarten. Around
1,200 metres of elevation gain lead you through
peaceful nature with breathtaking views. The tour is
demanding but does not require technical climbing
skills. Possible summit destinations include Tristkopf,
Markkirchl, the Wildalm Lakes combined with Schaf-
siedel, or Krondlhorn. The exact summit will be chosen
depending on weather conditions, group fitness,
and the mood of the hiking group. Look forward to a
unique nature experience and the incredible feeling of
freedom when you reach the summit.

Meeting point: Hiking car park Alpengasthof
Wegscheid, Kurzer Grund 24, 6361 Kelchsau

Registration: until Friday, 4:00 PM online or at the
information offices of the Hohe Salve region

Equipment: sturdy footwear, weather-appropriate
clothing, sufficient water, sun protection, snack

Costs with guest card: € 25.00 per person
Costs without guest card: € 50.00 per person
Duration: approx. 8 hours (full-day tour)
Participants: min. 1 to max. 10

Note: Refreshment stops available at Neue
Bamberger Hiitte or Alpengasthof Wegscheid

Provider and organization: BergGLUCK - BWF
Clarissa Giinnewig, www.berg-glueck.at

" Riding Skills Training for Kids & Teens
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EVENTS & TIPS

EVENTS & PROGRAM
FOR BAD WEATHER

Don’t miss out an event in the towns of Hopfgarten, Itter, Kelchsau, Worgl, Angath,
Angerberg, Mariastein and Kirchbichl! Even if the sun is not shining, there is always
something to experience in our region.

Further information: www.hohe-salve.com/events

HOHE SALVEMARKETPLACE

From our local farmers and at regional markets, you can find high-quality natural
products.

Further information: www.hohe-salve.com/marketplace

SUMMER CONCERTS

The open-air concerts of our local brass bands.
Enjoy the concerts of our local music bands also this year again, weekly, in all eight
villages of the Region Hohe Salve from July to September.

Further information: www.hohe-salve.com/sommerkonzerte

RELAX AND ENJOY WELLNESS

Wether swimming, sauna sessions, or a soothing massage - treat yourself to a
realxing break from the stressful everyday life. Or how about a meditation or yoga
session?

Further information: www.hohe-salve.com/wellness
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HIKING GUIDES

HELMUTH LAMPRECHT
Phone: +43 699 17174567
helmuth@outandactive.at
www.outandactive.at

LOUS SLOB
Phone: +43 680 3207548
lous@gmx.at

ANTOINETTE SPANNOCCHI
Phone: +43 699 11798655

CLARISSA GUNNEWIG
Phone: +43 664 1880220
fcguennewig@gmail.com
www.berg-glueck.at

MARTINA GRUBER

Phone: +43 664 1846330
martina.gruber@angerberg.net
www.gruber-alpin.at

BIKEGUIDES

MOUNTAIN BIKE SCHOOL

Rainer Schoner - certified bike guide

Phone: +43 676 9171536
office@mountainbikeschule-wildschoenau.at
www.mountainbikeschule-wildschoenau.at

THE BIKE SHOP

Rob Pearce - certified bike guide

Tamino Palma - ausgebildeter Bikepark-Coach
Phone: +43 650 7203500
info@bike-shop.tirol

www.bike-shop.tirol

BIKE RENTALS

Scan the QR code fpr all bike rental shops in the region.
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